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Eglise-tu ? : Le refroidissement personnel et 

les tactiques du diable 
Jacques 1.12 (LSG) « Heureux l’homme qui supporte patiemment la tentation; car, après avoir été éprouvé, 

il recevra la couronne de vie, que le Seigneur a promise à ceux qui l’aiment. » 

Tout chrétien peut être amené à sombrer dans un sommeil spirituel. Tout commence par une perte 

d’intérêt pour les choses spirituelles à cause d’une déception dans sa vie privée, ou face à une situation 

rencontrée à l’église, ou par rapport au comportement dissuasif de certains frères ou sœurs chrétien(ne)s. 

Ou au contraire, nous vivons dans l’abondance des biens matériels et ceci a détruit notre vie spirituelle. Ou 

encore, nous avons avalé de la nourriture spirituelle empoisonnée ou mal discernée. 

Ensuite, on commence à se détacher des frères. Tout pareil à quelqu’un qui a envie de dormir et qui s’isole 

dans une chambre à part. Pourtant, chaque chrétien est appelé à vivre dans l’union et l’interdépendance, 

comme les membres d’un corps: le Corps de Christ. 

La vie chrétienne n’est pas une ligne droite et encore moins un long fleuve tranquille. Tout ne se passe pas 

toujours comme on l’imagine. Alors, il est temps qu’ensemble nous saisissions qu’avoir de mauvais jours et 

tomber dans une tristesse sans nom pour finir par devenir hermétique à la voix de l’Esprit, ne plus avoir ce 

zèle-là de nos débuts et s’éloigner de Dieu suite à des déceptions, aux affres du monde, aux persécutions 

et aux fautes que nous avons commises etc. sont des choses qui peuvent brutalement survenir dans la vie 

d’un croyant. Toutefois, se dire qu’à cause de cela, nous ne sommes plus aptes à être avec Dieu et que nous 

sommes des cas irrécupérables est une erreur. 

Psaumes 25.8 (LSG) « Vois ma misère et ma peine, et pardonne tous mes péchés. » 

Si tu ne le savais pas, eh bien, l’une des choses que Satan détestera toujours que tu fasses c’est te repentir 

et pour ceci, il s’efforcera certainement d’assaisonner ton cœur d’endurcissement, de confusion, 

d’amertume et de culpabilité. 

Trop souvent, on peut naviguer entre deux accueils : spiritualiser le monde à l’excès en étant très préoccupé 

par l’influence de Satan dans le monde, ou à l’inverse, pour éviter de porter un intérêt excessif sur le diable 

et son œuvre, en venir à avoir une attitude opposée, c’est à dire d'oublier que nous nous ne vivons pas dans 

un monde ayant seulement une dimension matérielle. 

« Car nous n'avons pas à lutter contre la chair et le sang, mais contre les dominations, contre les autorités, 

contre les princes de ce monde de ténèbres, contre les esprits méchants dans les lieux célestes » (Ep 6.12). 

Se souvenir que le diable est menteur ! Parfois, on a l’impression d’être les seuls à lutter contre certains 

péchés, certaines mauvaises pensées, certains habitus etc. Ça peut-être profondément décourageant, et 

nous conduire à nous demander si d’autres personnes peuvent nous comprendre. 

Nous devons prendre conscience que ce sont des armes que le diable utilise de manière courante pour nous 

tenter et nous faire tomber… et nous éloigner de l’église. 

Nous vivons tous dans un même monde déchu, et nos luttes et mauvais penchants, désirs, pensées, sont 

souvent les mêmes d’un humain à un autre. Une fois ce constat fait, il nous faut ensuite agir. Prendre 

conscience de tout cela est le premier pas pour ensuite chercher à progresser et avancer dans notre marche 

avec Dieu. 

1-Objectif premier de Satan 
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Avant de regarder aux diverses ruses de l’ennemi, il faut souligner que ternir la gloire de Christ est l’objectif 

premier de Satan dans tout son combat ! Je crois que ceci est au fond de toutes les attaques de Satan. Du 

fait que le grand désir de Dieu est de glorifier et d’exalter Son Fils dans ce monde, Satan lutte à mort contre 

! Il ne veut pas que Christ soit glorifié. Et il sait que le moyen le plus efficace pour déshonorer le Nom de 

Christ est de se servir d’un chrétien qui porte ce Nom.  

S’il arrive à entrainer un chrétien dans un chemin d’injustice, ce sera plus efficace que de se servir d’un non 

croyant pour jeter du discrédit sur le témoignage chrétien. Vous pouvez donc comprendre pourquoi le 

diable a des desseins à l’égard de votre vie et de la mienne. 

Satan sait que, potentiellement, chacun de nous peut être un témoin puissant dans ce monde, si sa vie est 

soumise à ce que Christ réclame. Christ voudrait être glorifié puissamment dans les Siens. Un chrétien 

consacré peut faire beaucoup ! C’est pourquoi le diable s’acharne tant à jeter le désordre dans la vie des 

chrétiens. Il cherche à rendre vos vies et la mienne inutiles pour promouvoir la cause de Christ dans ce 

monde. 

2-Quelques tactiques 

Je ne dis pas que ce sont les seules par lesquelles le diable agit, mais je crois que ce sont les principales. 

Dieu, pour ainsi dire, a dévoilé les plans d’attaque du diable de sorte que « nous n’ignorons pas ses desseins 

» (2 Cor. 2.11). 

a - Ôter la Parole de Dieu semée dans nos cœurs [Marc 4.14-15] 

Tournons-nous vers Marc 4.14-15 : « Le semeur sème la parole. Et ce sont ici ceux qui sont le long du 

chemin, là où la parole est semée ; et quand ils ont entendu, Satan vient aussitôt et ravit la parole semée 

dans leur cœur ». 

Je crois que ceci est la première chose que le diable cherche à faire dans nos vies : s’assurer que l’on ne tire 

rien de la Parole de Dieu ! Que ce soit dans nos lectures personnelles des Écritures, ou dans les réunions 

bibliques auxquelles nous assistons. 

La raison pour laquelle il est si facile pour Satan d’arracher de nos cœurs la précieuse semence de la Parole 

de Dieu, c’est que le terrain sur lequel la Parole a été semée, n’est souvent pas en bon état pour qu’elle 

s’empare de nous.  

C’est notre responsabilité d’éliminer les mauvaises herbes de nos vies de manière à profiter de la Parole. 

Jacques 1.21 dit : « C’est pourquoi, rejetant toute saleté et tout débordement de malice, recevez avec 

douceur la parole implantée qui a la puissance de sauver vos âmes ». Et 1 Pierre 2.1-2 dit : « Rejetant donc 

toute malice et toute fraude, et l’hypocrisie et l’envie, et toutes médisances, désirez ardemment, comme 

des enfants nouveau-nés, le pur lait intellectuel, afin que vous croissiez par lui à salut ».  

b - Attirer dans de mauvaises compagnies [ Luc 22.31-32, 54] 

En quelque manière Pierre s’est détaché du reste des disciples, et a commencé à suivre le Seigneur « de 

loin » (Luc 22.54). Alors il est tombé dans une mauvaise compagnie en cherchant à se chauffer auprès de 

leur « feu » (Luc 22.55). Chers frères et soeurs, ce que le diable a fait à Pierre, il cherche à le faire avec vous 

et avec moi ! Cette pensée nous glace ! 

Un des moyens favoris de Satan de nous détourner et de nous attirer dans de mauvaises compagnies est 

d’introduire ou bien un faux docteur ou bien un chrétien négligent qui nous corrompra et nous détournera.  

c - Décourager et pousser à l’abandon [1 Pierre 5.5-11] 
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1 Pierre 5.5-11 présente une autre tactique du diable : « Pareillement, vous, jeunes gens, soyez soumis aux 

anciens ; et tous, les uns à l’égard des autres, soyez revêtus d’humilité ; car Dieu résiste aux orgueilleux, 

mais il donne la grâce aux humbles.». 

Le découragement est peut-être l’arme de Satan la plus efficace. C’est clairement le but de Satan ici. Il sait 

que s’il arrive à nous décourager, nous perdons toute utilité dans le royaume de Dieu et pour promouvoir 

la gloire de Christ dans ce monde.  

Si une personne est occupée de son importance, Satan s’en servira pour l’entraîner dans une chute. Le livre 

des Proverbes nous dit que « l’orgueil va devant la ruine, et l’esprit hautain devant la chute » (Prov. 16.18).  

d - Casser la confiance en Dieu [2 Cor. 12 et Job] 

L’apôtre Paul dit : « Et afin que je ne m’énorgueillisse pas à cause de l’extraordinaire des révélations, il m’a 

été donné une écharde pour la chair,» (2 Cor. 12.7-9). 

Après que Paul ait été « ravi au troisième ciel », Dieu, dans Sa sagesse, lui a envoyé une certaine affliction 

destinée à le garder humble et dépendant.  

Pris comme venant du Seigneur, les soufflets de Satan l’ont amené plus près du Seigneur, par quoi la 

puissance de Dieu a été plus évidente dans sa vie. « L’écharde dans la chair » a opéré deux choses dans la 

vie de Paul ; elle l’a gardé humble et l’a rendu dépendant.  

e - Tentation par le mal moral [1 Corinthiens 7.5 et 2 Tim. 2.22 et Rom. 13.14] 

1 Corinthiens 7.5 : « Ne vous privez pas l’un l’autre, à moins que ce ne soit d’un consentement mutuel, pour 

un temps, afin que vous vaquiez à la prière, et que vous vous trouviez de nouveau ensemble, afin que Satan 

ne vous tente pas à cause de votre incontinence ». 

Selon le contexte, il s’agit ici de tentation de Satan dans le lien du mariage, mais il opère tout autant en 

dehors du mariage. « L’incontinence », c’est être dépourvu de contrôle de soi. 

 Paul dit : « Revêtez le Seigneur Jésus Christ, et ne prenez pas soin de la chair pour satisfaire à ses convoitises 

» (Rom. 13.14). Il est dit de ne pas prendre soin de la chair, autrement dit de veiller à ne pas laisser nos 

pensées divaguer, à les contrôler de façon à ce qu’elles ne stimulent pas la chair. 

f - Séduction par le mal doctrinal [2 Cor. 11 et 1 Jean 4] 

2 Cor. 11.2-4 : « Car je suis jaloux à votre égard d’une jalousie de Dieu ; car je vous ai fiancés à un seul mari, 

pour vous présenter au Christ comme une vierge chaste. Mais je crains que, en quelque manière, comme 

le serpent séduisit Ève par sa ruse, ainsi vos pensées ne soient corrompues et détournées de la simplicité 

quant au Christ. Car si celui qui vient prêche un autre Jésus que nous n’avons pas prêché, ou que vous 

receviez un esprit différent que vous n’avez pas reçu, ou un évangile différent que vous n’avez pas reçu, 

vous pourriez bien le supporter ». Et ensuite en 2 Cor. 11.13-15 : « Car de tels hommes sont de faux apôtres, 

des ouvriers trompeurs, se transformant en apôtres de Christ ; et ce n’est pas étonnant, car Satan lui-même 

se transforme en ange de lumière : ce n’est donc pas chose étrange si ses ministres aussi se transforment 

en ministres de justice, desquels la fin sera selon leurs œuvres ». 

Le remède de Dieu pour identifier l’erreur doctrinale se trouve en 1 Jean 4.1-6. L’apôtre Jean donne trois 

tests permettant de distinguer vérité et erreur. Premièrement il dit : « Par ceci vous connaissez l’Esprit de 

Dieu : tout esprit qui confesse Jésus Christ venu en chair est de Dieu, et tout esprit qui ne confesse pas Jésus 

Christ venu en chair n’est pas de Dieu ; et ceci est l’esprit de l’antichrist, duquel vous avez ouï dire qu’il 

vient, et déjà maintenant il est dans le monde » (1 Jean 4.2-3). 

La première chose c’est : « cette doctrine exalte-t-elle Christ ? » Nous avons à éprouver les esprits, parce 

qu’il y a souvent un esprit particulier derrière la doctrine d’une personne.  
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Confesser « Jésus Christ venu en chair » implique de maintenir la déité de Christ aussi bien que Son 

humanité. Dire qu’Il était « en chair » signifie qu’Il était un Homme réel, ayant un corps humain, une âme 

et un esprit humains.  

Le second test se trouve au verset 5 (1 Jean 4) : « Pour eux, ils sont du monde ; c’est pourquoi ils parlent 

selon les principes du monde, et le monde les écoute ». Le point ici est de savoir si les gens du monde 

suivent cette doctrine ; s’ils le font, alors il est probable que la doctrine n’est pas de Dieu. Ceux qui ne sont 

pas nés de Dieu, et qui n’ont pas l’Esprit habitant en eux, ne peuvent pas comprendre les choses de Dieu (1 

Cor. 2.14). S’ils comprennent et sont d’accord avec une certaine doctrine mise en avant, il y a lieu d’être 

vigilants !  

Le troisième test se trouve au verset 6 (1 Jean 4) : « Nous, nous sommes de Dieu ; celui qui connaît Dieu 

nous écoute ; celui qui n’est pas de Dieu ne nous écoute pas : à cela nous connaissons l’esprit de vérité et 

l’esprit d’erreur ». Le « nous » dans ce verset désigne les apôtres. Le test ici est de savoir si ce qui est 

enseigné concorde avec la doctrine des apôtres. Autrement dit, peut-elle être soutenue en appliquant 

correctement ce que les apôtres ont donné dans la Parole de Dieu (2 Tim. 2.15) ?  

Quand nous arrivons à la question de la doctrine en tant qu’assemblée, nous désirons « d’un commun 

accord, d’une même bouche, glorifier Dieu » (Rom. 15.6). Ceci ne peut pas être fait si les uns tiennent à une 

chose et les autres à une autre. C’est de la confusion. De plus, il nous est dit que si quelqu’un tient une 

mauvaise doctrine, elle va finir par corrompre les autres avec lesquels on est en communion. « Un peu de 

levain fait lever la pâte toute entière » (Gal. 5.9). C’est pourquoi il faut le corriger (1 Cor. 15 ; Actes 15). Si 

la personne qui propage la mauvaise doctrine y persiste, et si cette doctrine est de nature à porter atteinte 

à la Personne et à l’œuvre de Christ, elle doit être mise hors de la communion par l’excommunication. 

g - Le piège de l’erreur ecclésiastique [2 Timothée 2.24-26] 

En 2 Timothée 2.24-26 nous avons une autre ligne de choses sur lesquelles le diable travaille. « Et il ne faut 

pas que l’esclave du Seigneur conteste, mais qu’il soit doux envers tous, propre à enseigner, ayant du 

support ; enseignant avec douceur les opposants attendant si Dieu, peut-être, ne leur donnera pas la 

repentance pour reconnaître la vérité, et s’ils ne se réveilleront pas du piège du diable, par qui ils ont été 

pris, pour faire sa volonté ». 

L’Église sur la terre doit exprimer la vérité qu’elle est un seul corps uni à Christ, la Tête dans les cieux (Éph. 

4.1-16). Si elle agissait selon la vérité du seul corps, l’Église manifesterait Christ d’une manière puissante 

dans ce monde-ci (Col. 1:27). Comme nous l’avons dit, c’est justement ce que Satan ne veut pas du tout.  

h - Empêcher la communion parmi les saints [1 Thes. 2.17-18] 

1 Thes. 2.17-18 dit : « Or pour nous, frères, ayant été séparés de vous pour un temps, de visage mais non 

de cœur, nous avons d’autant plus, avec un fort grand désir, cherché à voir votre visage ; c’est pourquoi 

nous avons voulu aller vers vous, moi Paul, et une fois et deux fois, et Satan nous en a empêchés ». 

Dans ce cas Satan opérait pour empêcher la communion parmi le peuple de Dieu. Chers frères, combien il 

travaille encore aujourd’hui selon cette ligne d’action ! Il ne veut pas nous voir réunis à des conférences ou 

à d’autres rassemblements des enfants de Dieu. C’est un fait.  

i - Diviser et disperser les enfants de Dieu [Prov. 6.19] 

Une autre tactique de Satan est de diviser les saints de Dieu. Il ne désire pas nous voir marcher dans une 

heureuse unité les uns avec les autres (ce qui est le désir du Seigneur pour l’Église) parce qu’il sait que cela 

rend un témoignage puissant vis-à-vis du monde (Jean 17.23). S’il peut semer la discorde parmi les frères 

(Prov. 6.19), au point de les séparer l’un de l’autre et qu’ils ne marchent plus ensemble, c’est un très grand 

discrédit pour le nom de Christ dans ce monde. 
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j - Empêcher le processus de restauration dans une âme [Zacharie 3] 

Joshua, le grand sacrificateur, avait été souillé par tout ce avec quoi il avait été en contact dans le pays de 

Babylone. En conséquence il n’était pas dans l’état d’assumer ses fonctions de sacrificateur de l’Éternel 

dans le temple de l’Éternel, et il avait besoin d’être restauré et purifié avant de pouvoir être réinstauré dans 

son office de grand sacrificateur. Mais nous voyons Satan justement là, en train de chercher à empêcher 

cette œuvre. 

Empêcher le travail de restauration dans une âme est le travail de Satan. Il désire que le peuple de Dieu 

manque, et quand ils se sont souillés par le monde au cours de leurs manquements, il désire qu’ils ne soient 

pas restaurés. Si vous êtes une personne qui a failli dans le chemin chrétien, et qui a glissé loin de la 

marche avec le Seigneur, vous avez besoin de restauration. Vous êtes peut-être venu à cette retraite avec 

l’espoir que ce soit une sorte de tournant dans votre vie. C’est bien, mais vous pouvez être sûr d’une chose, 

Satan va essayer d’empêcher le processus de restauration dans votre âme. Nous sommes quand même 

reconnaissants de pouvoir dire que le Seigneur est de votre côté, et qu’Il repoussera le diable dans ses 

desseins de vous faire obstacle. 

« Ce sont vos crimes qui mettent une séparation entre vous et votre Dieu, et ce sont vos péchés qui vous 

cachent Sa face, et L’empêche de vous écouter» Ésaïe 59.2 

Questions : 

1-T’es-tu déjà refroidi spirituellement ? 

2-Y’a-t-il un péché dont vous n’arrivez pas à vous défaire ? 

3-Y’a-t-il une épreuve qui vous fait douter de la bonté de Dieu à votre égard ? 

4-Est-ce que ces sentiments reflètent la réalité ? 

5-Y’a-t-il une multitude de petits péchés et de petites épreuves qui vous tiennent 

éloignés de Dieu ? 

6-Comment lutter contre ton découragement spirituel ? 

 


